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S’il est facile de planifier un séjour sans voiture dans les 
grands centres urbains, ce n’est pas aussi évident dans 
les territoires ruraux : les distances à parcourir sont plus 
longues, les options de transport en commun souvent 
peu nombreuses, et les routes départementales ne sont 
pas toujours adaptées aux cyclistes. En outre, les sites 
d’exception, parfois nichés au cœur des montagnes, sont 
rarement situés à proximité des gares. Lovée entre les 
massifs du Vercors et du Dévoluy, la Communauté de 
communes de Trièves a voulu s’attaquer à ces freins en 
identifiant précisément les prestataires proposant des 
séjours touristiques où la voiture reste au garage. Sur son 
site Internet et dans ses brochures papier, l’office de 
tourisme intercommunal communique ainsi activement 
sur seize séjours ne nécessitant aucun usage d’une 
voiture personnelle. Les offres sont référencées dès lors 
qu’elles proposent une véritable solution alternative à la 
voiture individuelle, par exemple la mise à disposition de 
vélos ou l’organisation  de navettes, depuis et vers l’une 
des deux gares TER. Des solutions de mobilité bien plus 
originales sont également proposées : un hébergeur 
propose ainsi de rallier son gîte à dos d’âne, l’assurance 
d’un souvenir inoubliable.  

En Isère, la Communauté de communes du 
Trièves (CCT) mobilise les acteurs touristiques 
de son territoire pour proposer une offre de 
séjours sans voiture. Les touristes peuvent 
ainsi découvrir ses paysages montagneux 
majestueux en se passant complètement 
d’automobile. Cette offre décarbonée s’inscrit 
dans une stratégie plus large de tourisme 
écoresponsable qui embrasse tous les pans 
d’une économie locale tournée vers l’agriculture.

des escapades sans 
voiture au cœur 
de la nature

Dans 
le Trièves, 

Des offres pour tous les publics
Les séjours sans voiture ne se limitent pas à des itinéraires 
de randonnée pédestre effectués en autonomie. L’idée est 
de s’adresser à tous les publics, en veillant à inclure celles 
et ceux n’ayant pas d’appétence pour l’itinérance ou préfé-
rant être guidé·es lors de leur première expérience de ran-
donnée. L’office de tourisme du Trièves recense également 
les gîtes proposant des activités diverses, comme le yoga 
et  le tricot, ainsi que les hébergements insolites et éco-
construits : roulottes, cabanes dans les arbres ou chalets 
en rondins. 
Nuit « bivouac et astronomie » dans les alpages, séjour 
familial sur le thème de la préhistoire, ascension guidée du 
mont Aiguille, voyages à dos d’ânes pour s’immerger en 
pleine nature sans s’abîmer le dos : les propositions sont 
regroupées en différentes catégories thématiques liées 
aux envies des un·es et des autres.  Plusieurs itinéraires 
proposés traversent le Trièves, en reliant les héberge-
ments labellisés « Accueil Vélo » :  ces derniers mettent à 
disposition du petit matériel de réparation, ainsi qu’un abri 
verrouillé. Tout est pensé pour faciliter la vie des cyclotou-
ristes, que leurs vélos soient musculaires ou électriques. 

Une communication spécifique sur les mobilités 
Le bon fonctionnement de l’offre sans voiture présuppose 
une communication efficace concernant la mobilité vers 
le territoire et en son sein. Le portail numérique de l’office 
de tourisme comme ses déclinaisons papier proposent un 
panorama complet des mobilités alternatives à la voiture 
individuelle, du car au vélo, en passant par la voiture : co-
voiturage, auto-stop, autopartage, transport à la demande, 
taxis. De plus, les fiches détaillées des seize séjours sans 
voiture proposent chacune un onglet consacré à la mobili-
té, précisant le meilleur moyen de rejoindre l’activité depuis 
la gare ferroviaire ou l’arrêt de bus le plus proche. 
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Un engagement pionnier en faveur du tourisme durable
L’intérêt de la Communauté de communes du Trièves pour l’écotourisme est 
ancien. Dès 2009, le groupement de collectivités candidate à l’appel à projets 
régional « territoire écotouristique ». Dans ce cadre, il réunit les acteurs du tou-
risme local (hébergeurs, restaurateurs et prestataires d’activités) pour élaborer 
une charte dédiée afin d’encourager un changement des pratiques, et de valori-
ser les structures les plus engagées. Les signataires s’engagent à respecter des 
critères précis en matière d’écoresponsabilité. Parmi les pratiques ciblées : la 
gestion des déchets, comme le tri ou la réduction du volume global, l’utilisation 
d’énergies renouvelables, passant notamment par la solarisation du bâti, l’ap-
provisionnement en produits locaux via les circuits courts alimentaires, ou en-
core la sensibilisation des visiteurs et visiteuses aux bonnes pratiques environ-
nementales. La somme des résultats dans chaque catégorie se traduit par un 
classement, de 1 à 4 « feuilles ». Les orientations du Trièves en matière de déve-
loppement touristique sont désormais inscrites dans sa stratégie en faveur d’un 
tourisme responsable 2026-2030 qui prévoit, notamment, la mise à jour de la 
charte écotourisme. 

Un écosystème d’acteurs à mobiliser
La communauté de communes ne s’en tient pas au tourisme de pleine nature. 
Dès 2018, elle lançait la « route des savoir-faire » qui recense les acteurs et ac-
trices de la culture, de l’artisanat (bijoutiers, forgerons, artistes…) et de l’agricul-
ture locale disposé·es à ouvrir leurs portes aux touristes pour présenter leur 
activité. L’agrotourisme, en proposant l’accueil à la ferme, par exemple pour ob-
server la traite du bétail, renforce le lien, parfois distendu, entre le grand public et 
le monde paysan, tout en favorisant les circuits courts alimentaires. 
En 2020, afin que la liste des séjours sans voiture soit rendue publique, il a 
d’abord fallu convaincre les prestataires de services de penser la mobilité de leur 
clientèle, en l’incluant dans leurs prestations, et en s’assurant en amont de l’exis-
tence de solutions de mobilité alternatives à l’usage de la voiture individuelle. 
Quand le vélo ou la marche sont impossibles, il s’agit de proposer des alterna-
tives, comme le transport à la demande. Le lien entre l’office de tourisme et le 
service transition écologique de l’intercommunalité a permis de clarifier les 
offres de mobilité pour les différentes catégories de touristes, qu’ils arrivent 
avec ou sans moyen de déplacement personnel.

Un tourisme qui prend soin du territoire et de ses habitant·es
Proposer une offre touristique responsable et bas carbone constitue une condi-
tion nécessaire, mais pas suffisante, pour engager les visiteurs dans une autre 
façon de voyager. Le Trièves cultive  un positionnement singulier : celui d’un 
territoire que l’on ne traverse pas, mais que l’on vit, en choisissant de ralentir et 
de partager des moments authentiques avec la population locale.  L’office de 
tourisme joue un rôle essentiel de sensibilisation à la nature et aux habitant·es 
du territoire, accompagnant les visiteurs et visiteuses vers une présence plus 
attentive, plus curieuse et plus respectueuse. Ce récit valorisant l’authenticité 
trouve un écho croissant dans la presse spécialisée de voyage comme dans les 
grands quotidiens nationaux. Sur les réseaux sociaux, des influenceurs lifestyle 
s’en font régulièrement le relais. 

En chiffres

9 
circuits cyclotouristiques

850 km
de sentiers 

de randonnée balisés

LES ÉTAPES

23
prestataires signataires 

de la charte de 
l’écotourisme

16 
séjours sans voiture  

3
centres équestres 

partenaires
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